
日 月 火 水 木 金 土

１ 新2潟 ３ ４ 新5潟 ６

先負 仏滅 赤口 先勝 友引 先負

７ ８ 新9潟 10 11 新12潟 13

仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅

14 15 16 新17潟 18 新19潟 20

大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安

21 22 新23潟 24 25 新26潟 27

赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口

28 29 新30潟 新31潟

先勝 友引 先負 仏滅

行政書士法人井口事務所
長岡市平島1丁目81番地

Tel：0258-22-1012 fax：0258-23-1726

〒940-1163

いつもお世話になっております。井口事務所の小宮です。
毎々、当事務所をご利用いただきありがとうございます。
７月は高校野球の県予選が始まります。私の母校は昨夏、優勝する
ことが出来ましたが、今夏はどのような戦いを見せてくれるのか楽
しみです。
さて、行政書士の出張封印については、皆様ご存知のこととは思い
ますが、昨年秋の通達改正に伴い、県外の封印も扱える
ことになりました。細かい要件がありますので、県外登
録が有る際は、担当者までお気軽ご相談ください。

■事務所休業日 ■新潟登録７月の予定

柔らかさ
いつもお世話になっております。
事務所受付の中村です。
事務所では毎朝体操をしているのですが、いつも自分
の身体の硬さを痛感しています。
特に、前屈をしたときはひどいもので手の指の先が床
から30センチは空いてしまいます（笑）
子供の頃はどちらかというと身体が柔らかい方だった
のですが、筋肉を使わないとこんなにも衰えてしまう
ものかとたまに悲しくなってしまいます(汗)ストレッ
チはやりすぎも身体に悪いので少しずつ伸ばしていこ
うと思っています。

いつもお世話になっております。
事務所受付の稲庭です。
私は最近実家から引越しをして、アパート暮らしにな
りました。
生活にたくさんの変化がありますが、何より自分の中
で斬新だったのはキッチンです。
実家は昔ながらの台所という雰囲気でガスコンロでし
たが、アパートでは憧れの対面キッチンとIHになりま
した!IHの掃除のしやすさは本当に感激です。
火力の調整の難しさは感じますが、徐々に慣れて使い
こなせるようになり、今まではできなかった料理にも
挑戦できたらいいなと思っています。

憧れの…


