
・国交省、物流改正法の一部を2026年4月
に施行

・世帯当たりの軽四輪車普及台数が3年ぶ
りに減少

皆さんはスマホは何年使用しています

か？私は同じiPhoneを6年ほど使ってい

るのですが、そろそろガタが出始めまし

た。タッチが反応しない場所があったり

充電の減りが早かったりします。どうや

ら頻繁に押す部分が壊れているようでパ

スワードを押したいのに反応しなかった

り、フリック入力が出来なかったりで焦

るしストレスなので6年振りに重い腰を

上げたいと思います！

いつもお世話になっております。窓口
課の荒木です。みなさん、桃はお好き
でしょうか。私は桃が大好きで、毎年
夏になると帰省してくる家族と一緒に
桃狩りに行きます。今年は猛暑の影響
がでているそうで少し心配ですが、お
いしい桃を狙って借りに行ってきたい
と思います。みなさんも果物王国新潟
の旬の果物をぜ味わってみてください
ね！

いつもお世話になっております。

井口事務所の田辺です。

なんだか今年の夏は暑すぎて虫を見なかっ

た気がしています。蚊に全然刺されません

でした！せっかく新しい蚊取りを買ったの

に、ここまでほとんど使っていないです…。

もう少しすると涼しくなって虫も出てくる

のかな？と思っているので、蚊取りはしば

らく出しっぱなしにしておこうと思ってい

ます！

荒木 田邊中村
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いつもご覧をいただき、ありがとうございます。井口事務所の小宮です。

皆様は、添付書類登録サービスというサービスをご存知でしょうか？

現在は東京運輸支局などの一部の支局で実証実験として提供されているサービスで

すが、令和10年のMOTAS更改時に全国展開される予定のサービスです。

内容は事前に添付書類をデータだ送信することで審査過程にAIを活用することで効

率化が期待されています。

様々な場面でAIが活用される時代になってきましたね。

Kawara Ban



先月群馬県の四万湖でSUPをしてきま

した。

湖は青く魚も泳いでいて素敵！写真も

載せたいくらい！笑

絶対に転んで湖にダイブしたくないと

思っていたのですが、立った時にバラ

ンスを崩し背中からダイブ笑

びしょびしょになりましたが気持ちよ

くて最高のSUPになりました。皆さん

もぜひ行ってみてください！

いつもお世話になっております。
この記事を書いている今日は、久
しぶりに雨が降ったのですが、大
雨警報が出ていました。
渇水問題はこれで解決するので
しょうか？
雨あがりに二重の虹が出ていまし
た。何か良い事が起こる気がいた
します。
今月もよろしくお願いいたします。

いつもお世話になっております。
井口事務所の石川です。
有難いことに、毎年この時期に
なると知り合いから桃を箱でい
ただきます。
普段はなかなか買えないので毎
日食べるのが楽しみです。
せっかくの旬の味覚なので、普
段は試さないような食べ方にも
挑戦し、工夫しながらいただき
たいと思います。

いつもお世話になっております。
井口事務所の小林です。
今年の夏は猛暑に加えて雨が降ら
ないという記録的な少雨で経験に
ない今夏です。連日猛暑で農作物
が心配になります。
実家から届くきゅうりも、水不足
でとうとう枯れて今年の収穫は終
わってしまいました。
雨がもっと降って欲しいものです。

海に行ってきました。
太陽ギラギラの浜辺を素足で歩
くとヤケドしそうな中、テント
を張って泳いできました。
海の中にいる分には、暑さも半
減し、テトラポットの貝やカニ
をキャッチ＆リリースしながら
快適に泳ぐことができました。
もちろん浮き輪は必須アイテム
です。外で食べるご飯は、同じ
ものを食べても別格で美味しく
感じますね！！
また来年も楽しみたいです。

いつもお世話になっております。
魚沼地区担当山岸です。
夏暑いので早朝から営業している
日帰り温泉探しました。
松之山のナステビュウー松之山は
朝5時から営業しています。
朝6時頃行きましたがたくさんの方
がいらっしゃってました。
星峠の棚田、美人林も散策してき
ました。充実した休日が過ごせま
した。おすすめです。

私の家には元野良の猫が二匹います。
この子たちが家に来てから一年と半年
がたちましたが、先日ついに、初めて
寝言を言ってくれました。
元々野生で過ごしていたこの子たちに
とって、もうここは無防備に音を立て
ながら寝ても安全な場所なんだと思っ
てくれているんだなと
心があったかくなりました。

いつもお世話になっております。
お盆も近いというので、お墓の庭の
草取りをしてきました。日中１時間
ほどで終わったのですが、体の中か
ら熱を発しているのを感じ、猛烈な
痺れが襲ってきました。そう、熱中
症です。急いで水分と塩分を摂取し
て水のシャワーを浴びたのですが、
２～３日は体調不良が続きました。
昨年よりも若干気温は低い気がしま
すが、皆様もくれぐれもお気をつけ
ていただきますようお願いいたしま
す。
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水不足

日帰り温泉 お墓参りの準備には気をつけて

癒しを求めに！
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ようやくの雨は降ったのですが…
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坂詰

夏のケンタッキー

いつもお世話になっております。
井口事務所の坂詰です。
みなさんは、ケンタッキーの「レッ
ドホットチキン」をご存知でしょう
か？いつもとは違う辛いチキンなん
ですが、辛いものが苦手な私もレッ
ドホットチキンは大好きです。夏と
冬の期間限定なので、ここぞとばか
りに食べています。冷たいビールに
よく合うので暑い夏にオススメです。
ぜひ一度食べてみてください！
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