
朝晩の冷え込みが厳し

くなり、炬燵を出して

衣替えをして冬のシー

ツにしたりと急いで冬

支度を始めています。

私は足元は冷えて上半

身は熱くなりやすく、

ハイネックのニットや

マフラーが苦手なのと

車の暖房も足元のみに

しています。車の暖房

は特に狭い車内だと乾

燥しやすく息苦しく

なってしまいますので

ただ対策だけではいけ

ないのがつらいですね。

いつもお世話になってお
ります。荒木です。
だんだん寒くなり、すっ
かり冬らしくなってきま
した。
最近コンビニでおでんが
売られているのを見て、
そんなところでも冬を感
じます。
ちなみにいちばん好きな
具材は王道の大根と、牛
すじです。
みなさんはどんな具材が
お好きでしょうか。
おいしいおでんを食べて
寒い冬を乗り切りましょ
うね！

いつもお世話になっており

ます。

井口事務所の田辺です。

どんどん秋めいてきて金木

犀の香りがそこかしこでし

ていてとても嬉しいです！

最近はどこに金木犀が咲い

ているかを確認しながら運

転しています笑

短い時間ですが金木犀の香

りをいっぱい楽しんでおき

たいと思います！

荒木 田邊中村
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いつもご覧をいただき、ありがとうございます。井口事務所の小宮です。

秋も深まり、車の冬支度を意識される方も増えてきます。

スタッドレスタイヤへの交換など、冬を迎える準備が始まる時期ですね。

自動車登録や車庫証明の手続きも、年末にかけて混み合う傾向があります。

早めのご相談が安心です。

当事務所では、OSS（ワンストップサービス）によるオンライン申請にも対応して

おります。お気軽にご相談ください。

Kawara Ban

・高市首相の所信表明演説
ガソリン暫定税率早期廃止に言及

・総務省、「グリーン化特例」低年式HVも
自動車税の増額対象に

先日親族一同で群馬の温
泉へ1泊二日で行きまし
た。もうじき２歳になる
姪っ子・しばらく会わな
いうちにすっかり大きく
なった従兄弟の子供に会
いとてつもない癒しとパ
ワーを貰いました。
姪っ子は既に日本語より
英語が達者で「もう一回
したい」を「More…」
と言ってて可愛いと思っ
た反面少し引いてしまい
ました。将来はきっと優
秀なバイリンガルになる
でしょう。

石井

久しぶりに・・・



最近南魚沼市の「おかしとおやき こ

とう」という和菓子屋さんに行きまし

た。

そのお店は饅頭が有名で店舗に寄った

ら買っていました。

今回焼き饅頭がたくさんあったので

買って食べてみたらほんとに美味しい

…！

かりんとうのような味がしてあんこと

いい感じにマッチ！

ぜひ皆さんも食べてみてください！

いつもお世話になっております。
この前、海つりに行ってきました。
狙っていた魚種は釣れなかったの
ですが、30ｃｍオーバーの鮗と
いう魚が大量に釣れました。
早速、酢〆にして、骨切りして肴
にしました。
脂がのっていて美味しかったです。
残りは冷凍保存しました。
今月もよろしくお願いいたします。

いつもお世話になっております。
井口事務所の石川です。
先日加茂市にある加茂山公園へ行きま
した。加茂駅から歩いて行けると聞い
ていたので車を使わず電車で行ってみ
ました。
無料のリス園があったり、噴水や大き
な公園があったりととても楽しめまし
た。
また電車で旅をしたいと思います。

いつもお世話になっております。
井口事務所の小林です。
先日、雪国植物園で「ヒガンバナ
祭り」があり彼岸花を観に行って
きました。今年の彼岸花は猛暑や
大雪の影響で例年より花数が少な
いとのことでしたが、赤い花が絨
毯のように広がり綺麗でした。鮮
やかな赤は、目と心をひきつけま
す。彼岸花は好きな花なので毎年
開花を楽しみにしています。

秋になり、お店にりんご飴が並
んでいました。
りんご飴の季節ですね。
早速食べました！！
りんごの果汁と飴がベストマッ
チですっごく美味しかったです。
丸ごと齧るもいいですが、歯が
欠けそうなのでカットして食べ
るのがおすすめです。
見つけた時は、ぜひ食べてみて
ください！

いつもお世話になっております。魚沼地区
担当の山岸です。
今年の夏、初めて小千谷の山本山にヒマワ
リを見に行ってきました。
津南のヒマワリに負けないくらい大規模な
畑でした。たまたま中腹に小千谷信濃川水
力発電館があり、見学しました。水力発電
の仕組みの説明だけでなく、JR東日本の発
電館だけあり、電車運転シミュレーターは
子供達に大うけでした。
大人から子供まで楽しめる施設です。

皆さんは秋の香りと聞いて何を思い浮
かべますか？私は庭に咲いている金木
犀の香りが思い浮かびました。
自室の窓を開けると、秋風にのってと
てもいい香りがするのが秋の小さな楽
しみです。
花を相手に尊敬と言ったら変なのかも
しれませんが、あんなに小さな可愛ら
しい花なのにとても強い良い香りを放
つ所が本当にすごいと思います。
私もいつかそんな存在になれるように
頑張ります！

いつもお世話になっております。
せっかくダイエットしたのにリバウ
ンドが激しい和田です。
９月下旬からぐっと涼しくなりまし
た。今年は１１月まで猛暑と言われ
ていたので覚悟していたのですが少
しホッとしています。
あとは雪がほどほどであればいいの
ですが・・・・
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坂詰

秋の味覚

いつもお世話になっております。井
口事務所の坂詰です。
涼しくなってきて食欲の秋が到来で
す！
我が家は栗の木が生えているんです
が、その栗を使った栗ご飯を食べる
たびに秋が来たことを実感します。
今年はサンマが去年よりも安くなっ
て、たくさん食べられることを期待
しています・・・
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